
 

Rätten att välja går inte i pension 

Äldreomsorgen ska präglas av värdighet, respekt och självbestämmande. Att 

människor får större behov av stöd och omsorg med åldern får aldrig innebära 

att rätten till personlig integritet försvinner. 

För många äldre upplevs omvårdnadsinsatser såsom dusch, nedre hygien och 

annan intim omsorg som mycket privata situationer. Det är därför rimligt att 

brukare inom både hemtjänst och särskilt boende (SÄBO) ska kunna påverka 

vem som utför dessa insatser. 

Moderaterna anser att äldre människors önskemål om personalens kön vid 

intim omvårdnad ska mötas med respekt och förståelse. Det handlar inte om 

att värdera personal olika, utan om den enskildes trygghet, integritet och rätt 

till självbestämmande. 

I många andra delar av vården tas liknande hänsyn redan idag. Samma respekt 

bör visas även inom äldreomsorgen. 

Moderaterna vill därför att Norbergs kommun tydliggör principen om brukarens 

rätt att välja kvinnlig eller manlig personal vid integritetskänsliga 

omsorgsmoment. 

Detta skulle stärka tryggheten för många äldre och bidra till en mer 

individanpassad omsorg. 

Yrkanden 

1. Mot bakgrund av ovanstående föreslår Moderaterna kommunfullmäktige besluta: 

2. Att brukare inom hemtjänst och särskilt boende i Norberg ska ges möjlighet att önska 

kvinnlig eller manlig personal vid integritetskänsliga omvårdnadsmoment såsom 

dusch och nedre hygien. 

3. Att berörd nämnd tar fram riktlinjer för hur sådana önskemål ska hanteras inom 

verksamheterna. 

4. Att riktlinjerna ska utformas med hänsyn till både brukarens integritet och 

verksamheternas arbetsmiljö och bemanningsförutsättningar. 



 

5. Att information om möjligheten att framföra sådana önskemål ska ges till brukare och 

anhöriga i samband med biståndsbeslut eller inflyttning på särskilt boende. 
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