
Dagverksamhet  
- när minnet sviktar 

 Socialförvaltningen  
 informerar 



 

Vi har en verksamhet för personer med minnes   
svårigheter.  

 

Vår målsättning är att: 
 

 ge Dig en meningsfull dag. 
 

 skapa vänskapsband. 
 

 behålla Dina resurser så länge som möjligt. 
 

 stärka självkänslan. 
 

 vara ett stöd för Dig och Dina anhöriga. 
 

 trivas och ha roligt. 
 

 

 

Dagverksamhet 



Vi finns till för personer med minnes svårigheter 
som bor i eget boende och/eller vårdas av anhörig. 
 
För att deltaga i verksamheten är en på börjad de-
mensutredning ett krav. Vi vill att våra gäster ut-
reds, för att utesluta andra sjukdomar som kan or-
saka minnes svårigheter. 
 

 
 
 
 
 
 

Vilka kan komma till oss? 



 

En dag på dagverksamheten 
 

Vi ringer våra gäster, som så önskar, varje morgon, 
för att hälsa er välkomna till oss.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 Vi beställer färdtjänst och möter upp när ni  
  kommer.  
 

 
 



 

 
 

 Alla deltar utifrån sina önskemål och förmågor.  
  
 

 Våra dagliga aktiviteter kan till exempel vara  
     att laga mat, baka, läsa högt, sjunga, lyssna  
     på musik, gymnastik, måla, spela spel och ibland     
           ”bara vara”. 
 

 Promenader och utevistelse gör vi när vädret så  

    tillåter. 

 

 



 

 

 
 

Välkommen till oss på Mellangården 
önskar Monica och Susanne. 

 
Du når oss på 0223-292 91.  

 
 



 

Välkommen  

 

 

Mellangårdens verksamhet finns på  

Öjersbogården,  

Esbjörnsvägen 13, 738 32 Norberg.  
mellangarden@norberg.se 

 
 
 

Biståndsbedömare nås under telefontiden: 
vardagar mellan kl. 08:30-09:30. 

Telefon 0223-292 31 eller 
0223-292 49 
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